Liebe/r MaxMustermann!

"Das grofite Wunder ist die Wirklichkeit" - mit diesem Zitat betitelt Dr. Hans-Thomas Carstensen seine
KunstGeschichte zum Maler Franz Radziwill, die er uns am 18. November erzéhlen wird. Eine schone
Einladung zum Staunen, die uns auffordert offen durch die Welt zu gehen - auch wenn die Tage
kiirzer und dunkler werden.

In diesem Monat haben wir neben dem Vortrag von Herrn Carstensen auch noch einen Erzdhlabend
zur dunklen Zeit am 6.November in der Stadtbiicherei im Programm. Bei beiden Veranstaltungen
zahlen Mitglider der vhs (ibrigens nur 10€ statt 12€.

Ein besonderes Highlight im Oktober war das 1. Preetzer Reparaturcafé. Wir bedanken uns bei allen
Beteiligten, die ihr Wissen geteilt haben, Kuchen gebacken oder mit lhren Geraten vorbeigekommen
sind. Tatsachlich konnten zwei Drittel der Gerate vor dem Container bewahrt werden! Wir laden Sie
herzlich ein am 22 November ab 14 Uhr zum 2.Reparaturcafé in die Schulen am Hufenweg zu
kommen. Mit defektem Gerat oder einfach aus Neugier und fiir ein nettes Gesprach bei Kaffee und
Kuchen.

Natiirlich haben wir auch noch eine bunte Palette an Kursen im Angebot - vom Smartphone bis zur

Permakultur; vom Nadelfilzen bis zum Yogaabend. Schauen Sie gerne in unser Programmheft oder
lassen Sie sich von den ausgewahlten Kursen in diesem Newsletter inspirieren.

Bleiben Sie neugierig.

ihre

Leonie Pefens

... und wenn Sie jemanden kennen, der*die
diesen Newsletter unbedingt auch lesen sollte -
dann freuen wir uns Uber eine Weiterleitung.

Zum Herbstprogramm der vhs Preetz
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Nahen - Kreativwerkstatt

Ob luftiger Rock, bequeme Hose, schicke Bluse
oder eine praktische Tasche — in diesem Kurs
nahst du dein individuelles Kleidungsstiick nach
einem Fertigschnitt deiner Wahl. In entspannter,
geselliger Atmosphare kannst du deiner
Kreativitat freien Lauf lassen und wirst dabei
professionell unterstiitzt: Die Kursleiterin steht dir
mit fachkundigem Rat und praktischer Hilfe zur
Seite — egal ob du Nahanfanger:iin oder
Fortgeschrittene:r bist.

Nahmaschinen und Material fiir erste Proben
stehen vor Ort bereit. Du kannst aber auch
gerne deine eigene Maschine mitbringen, wenn
du lieber mit vertrauter Technik arbeitest.

Alle sind herzlich willkommen — komm vorbei
und lass dein Wunschprojekt Wirklichkeit

werden!

Kursbeginn Mittwoch 12.November
(5 Termine)

Information und Anmeldung "Nahkurs"

Upcycling: Neuer Glanz fiir alte Sachen

Entdecke mit deiner Familie die faszinierende
Welt der Kreislaufwirtschaft  und
gemeinsam Kleidung vor dem Mill! In diesem
kurzweiligen Kurs lernst du einfache Techniken
zum Reparieren, Upcyclen und Umgestalten von
Kleidung.

rette

Mit Mending, Stopfen und Reparieren lernst Du
Kleidung im Kreislauf zu fiihren. So sparst du
Geld, schonst Ressourcen und verleihst deinen
Lieblingsstiicken neues Leben. Mit kreativen
Ideen und praktischen Tipps fir Gro3 und Klein
verschonern wir nicht nur
Kleiderschrank, sondern tragen auch aktiv zum
Umweltschutz bei.

unseren

Der Kurs ist auch sehr gut fiur Kinder und
Jugendliche geeignet,
Kursgeblhr zahlen. Auch eigene Techniken und
Ideen sind herzlich willkommen.

Samstag 15.November 13:00-16:30

die eine reduzierte

Information und Anmeldung

"Upcycling"
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Geschichten zur dunklen Zeit

Erzahlabend fir Erwachsene

Wann haben Sie das letzte Mal einer guten
Geschichte gelauscht?

Im November geht die Natur zur Ruhe. Die Tage
werden kurzer. In friiheren Zeiten begann fir die
Menschen nun eine andere Zeit. Die Arbeit
verlagert sich mehr und mehr nach drinnen.
Abends sal® man zusammen und erzahlte sich
bei der Arbeit Marchen wahrend die Spinnrader
schnurrten. Es war - wie heute - die Zeit des
Totengedenkens. So spielten der Tod und das
Dunkel eine zentrale Rolle in den Geschichten.
Lassen sie sich von der Erzahlerin Frauke
Freise entfihren in eine Welt voller Geister und
wundersamer Begebenheiten.

Das Erzahlen ist aus unserem modernen Alltag
fast ganzlich verschwunden und doch eine so
traditionsreiche Kulturtechnik, dass sie von der
UNESCO-Kommission als
Immaterielles Kulturerbe anerkannt wurde.

Deutschen

Donnerstag 6. November
19:00 Stadtbiicherei, Preetz

Information und Anmeldung
"Erzéhlabend"

"Das gro3te Wunder ist die Wirklichkeit” - Leben
und Werk von Franz Radziwill

Der Bremer Maler Franz Radziwill (1895 - 1983)
gilt als der grofRe AuRenseiter der deutschen
Kunst des 20. Jahrhunderts. Der gelernte
Maurer hatte anfangs nach dem Vorbild
Chagalls im Stil eines poetisch-marchenhaften
Expressionismus gemalt. Doch als er 1923 ins
Nordseebad Dangast zieht, andert er seine
Bildsprache radikal: Jetzt entstehen scheinbar
wirklichkeitsnahe Landschaftsbilder, die aber auf
den zweiten Blick eine Ubernatirliche, fast
magische Ausstrahlung besitzen — ,Drohend
vertraute Welten®.

Den Vorwurf, im provinziellen Dangast mit seiner
Realitatstreue den kinstlerischen Anschluss zu
verlieren, lie® er von sich abprallen. Fir
Radziwill bildete die Wirklichkeit das eigentliche
Mysterium des Daseins, und er befand sich als
Maler mitten im schillernden Zentrum des
Geschehens: ,Der farbigste Teil der Welt liegt
Norwegen und Rotterdam, und
Dangast liegt genau in der Mitte - da ist es am
allerfarbigsten!*

zwischen

Dienstag 18.November
19:00 Mensa, Schulen am Hufenweg

Information und Anmeldung
"Kunstgeschichten"
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Smartphone: Das Wesentliche

In diesem beliebten Kurs lernen die
Teilnehmenden, ihr Smartphone optimal fir die
eigenen Bedurfnisse einzurichten und sicher zu
nutzen. Schritt fir Schritt werden grundlegende
Funktionen erklart — vom Surfen im Internet Gber
WLAN und das Verwenden von QR-Codes bis
hin zum Empfangen und Senden von E-Mails.

Auflerdem erfahren die Teilnehmenden, welche
Apps bereits nitzlich an Bord sind, wie man
zusatzliche kostenlose Anwendungen installiert
und wie sich unerwiinschte Programme wieder
entfernen lassen. Weitere Themen sind
empfehlenswerte Einstellungen, verschiedene
Verbindungsarten wie WLAN und mobile Daten,
der sparsame Umgang mit Daten sowie die
Telefonie, Kurznachrichten,
Kontakten und der Kamera. Auch der Austausch
von Daten zwischen Smartphone und Notebook
wird behandelt.

Nutzung von

Unterrichtet wird in einer Kleingruppe mit
maximal 6 Personen!Vorraussetzung ist der
Besitzt eines Smartphones mit Android-

Betriebssystem (kein Apple).

Kursbeginn Freitag 7.11.
12:00-13:45 (4xTermine)

Information und Anmeldung

"Smartphone"

Kochen fiir Manner

Im Kurs ,Kochen flir Manner” steht der Spafl® am
gemeinsamen Zubereiten und Geniefen im
Mittelpunkt. Der Kurs richtet sich an Manner, die
Freude daran haben, neue Rezepte
auszuprobieren und ihre Kochkiinste zu
entdecken oder zu erweitern — ganz unabhangig
von vorhandenen Vorkenntnissen. Schritt fir
Schritt werden Grundlagen der Kuichenpraxis
vermittelt: vom richtigen Schneiden, Wiirzen und
Anrichten bis hin zur optimalen Zubereitung
verschiedener Speisen. Dabei wird Wert auf
praxisnahes  Arbeiten und  verstandliche
Erklarungen gelegt.
Die Themenvielfalt
regionaler Kiche
Spezialitdten bis hin zu raffinierten Menus fir
festliche Anlasse. Ob herzhafte Hausmannskost,
mediterrane Leichtigkeit oder exotische Aromen
— gemeinsam werden abwechslungsreiche
Gerichte zubereitet, die sich auch zuhause leicht
nachkochen lassen. Die genaue Themen- und
Rezeptauswahl erfolgt in Absprache mit den
Teilnehmenden, sodass individuelle Interessen
und Wiinsche berlicksichtigt werden kénnen.
Neben dem Kochen kommt auch der gesellige
Austausch nicht zu kurz: In lockerer Atmosphare
wird gemeinsam gekocht, probiert und Uber
kulinarische Erfahrungen gesprochen. Am Ende
jedes Kurstages steht das
Genielden der selbst zubereiteten Speisen — ein
entspannter Abschluss, bei dem gute Laune und
Genuss garantiert sind.

reicht von traditioneller

uber internationale

gemeinsame

Kursbeginn Dienstag 4.11
18:00-21:00 (5xTermine)

Information und Anmeldung "Kochen fiir

Manner"
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Unsere Musikkurse

Wir freuen uns, dass wir unser Angebot an Musikkursen und damit die Vielfalt der Instrumente stetig
erweitern konnen. Derzeit bieten wir Unterricht fir Kinder und Erwachsene (mit und ohne
Vorkenntnisse) fur folgenden Instrumente an:

® Gitarre (Grindung eines Orchesters am 15.November)
o Ukulele

» Querflote

» Blockfléte

® Akkordeon

Der Unterricht findet in Kleingruppen oder nach Absprache als Einzelunterricht statt. Gerne kénnen
Sie auch im laufenden Semester dazu kommen. Melden Sie sich einfach in der Geschéaftsstelle.
Wenn Sie lieber ihr ganz personliches Instrument erklingen lassen wollen: Wir haben auch Kurse
zum Singen und Notenlesen!

Weitere Termine und Veranstaltungen

» 6.November - Erzdhlabend: Geschichten zur dunklen Zeit - 19:00 Stadtbiicherei

* 18. November Kunstgeschichten: "Das grofte Wunder ist die Wirklichkeit“ - Leben und
Werk von Franz Radziwill 19:00 Mensa, Schulen am Hufenweg

® 22.11. Zweites Preetzer Reparaturcafé - 14:00-17:00 Mensa, Schulen am Hufenweg

® 28.11. Lesung: Berit Glanz: Unter weitem Himmel - 19:30, Ratssaal

» 30.11. Adventskonzert - Der vhs-Chor "AufTakt" zusammen mit dem Preetzer
Kammerorchester - 17:00 Stadtkirch Preetz

Rickblick: Das 1. Preetzer Reparaturcafé



Das erste Preetzer Reparaturcafé, angesetzt fir den 11.10.2025, sollte offiziell um 14 Uhr starten,
aber schon einige Minuten vorher gab es kein Halten mehr: Etliche Besucher und Besucherinnen
stromten schon vorzeitig mit ihren reparaturbedurftigen Geraten in die Mensa der Schulen am
Hufenweg, um fachkundige Unterstiitzung durch die ehrenamtlichen Reparateure zu erhalten und
nebenbei auch bei Kaffe und Kuchen gemiitlich zusammenzusitzen. Die ersten ,Patienten” waren ein
Rollkoffer, der nicht mehr rollte, ein defekter Computerbildschirm, eine unzuverlassige
Kaffeemaschine, ein nicht funktionierender Toaster, eine nicht mehr brauchbare Steckerleiste sowie
sogar ein kompletter benzinbetriebener Stromgenerator, der keinen Strom lieferte — dieser musste
aber aus Sicherheitsgriinden draufen vor der Tir ,verarztet werden. Die Ratsuchenden meldeten
sich bei VHS-Leiterin Leonie Peters an und wurden dann einem Reparateur zugewiesen. Fur Kaffee
und Kuchen waren die PANK-Mitglieder Meike Genz-Lepthien und Ulrike Karstens-Buhmann
zustandig. Die Veranstaltung war als Co-Produktion von VHS Preetz und PANK organisiert worden.
Die zehn ehrenamtlichen Reparateure kiimmerten sich den ganzen Nachmittag tber fachkundig und
engagiert um die mitgebrachten Gerate und waren oft erfolgreich.

Was jemanden motiviert, in der Freizeit als Reparateur tatig zu werden? Einer der Ehrenamtlichen ist
Thomas Bottcher, jetzt Rentner, vorher viele Jahre lang tatig als Berater fir ein GroRunternehmen,
das betriebswirtschaftliche Software entwickelt und vertreibt. Er hat Elektrotechnik studiert und vorher
schon eine Lehre zum Elektromechaniker durchlaufen, und er sagt, dass er es einfach sehr wichtig
findet, gegen die Wegwerfmentalitait anzugehen und Ressourcen zu sparen. Das ist seine
Hauptmotivation, aber er fligt hinzu: ,Es macht ja auch total viel Spal!”

Viele reparierte Gerate und zufriedene Hilfesuchende, Reparateure und Veranstalterinnen: Das ist die
Bilanz des ersten Preetzer Reparaturcafés, das sicherlich nicht das letzte seiner Art gewesen ist.

Der zweite Termin steht fest: 22.November von 14:00-17:00

(Text: Gert Braune)




Preetzer Aktionsforum
Nachhaltigkeit
und Klimaschutz

PANK, das Preetzer Aktionsforum Nachhaltigkeit und Klimaschutz ist ein Zusammenschluss von
Gruppen, Initiativen und Einzelpersonen, die sich auf lokaler Ebene fiir Anliegen der Nachhaltigkeit,
des Klimaschutzes und der Umweltbildung einsetzen. PANK koordiniert und vertritt diese Anliegen
gesellschaftlichen und politischen Institutionen gegeniiber. Das PANK ist aus dem klima.fit Kurs der
vhs hervorgegangen und die vhs Preetz hat die Tragerschaft iibernommen.

Aktivitdten in den vergangenen Wochen

e ,Gemeinsam nicht einsam: Aufeinander zugehen — miteinander gestalten®: Unter diesem
Motto fand am 30. September in der Mensa der Schulen am Hufenweg eine Informations- und
Gesprachsveranstaltung statt, zu der die VHS Preetz und PANK alle Biirgerinnen und Blirger
eingeladen hatte. Auf Impulse durch Akteure und Akteurinnen der Stadtgesellschaft folgte
eine ldeenwerkstatt, bei der sich die Anwesenden eingehender mit Themen des Wohnens
und Lebens in Preetz auseinandersetzten.

o Am 11. Oktober wurde in der Mensa der Schulen am Hufenweg erfolgreich das erste
Preetzer Reparaturcafé durchgefiihrt, eine Zusammenarbeit von PANK und VHS. Zahlreiche
Besucher erhielten fachkundige Unterstitzung durch Ehrenamtliche zur Reparatur defekter
Gerate im Sinne der Nachhaltigkeit. Fiir das zweite Reparaturcafé gibt es auch schon einen
Termin: Es findet statt am 22. November, wieder um 14 Uhr und wieder in der Mensa der
Schulen am Hufenweg.

Was soll in nachster Zeit in Angriff genommen werden?

® PANK setzt sich fiir eine Reduktion des Einsatzes von Einwegverpackungen in Preetz ein.
Zu diesem Zweck will PANK das Gesprach mit der Preetzer Selbstverwaltung suchen, um bei
dieser die Prifung einer kommunalen Abfallabgabe anzuregen. Zugleich will PANK zum
Thema Einwegverpackungen auch Gesprache mit der lokalen Wirtschaft, dem Einzelhandel
und der lokalen Gastronomie fuhren.

® Mit der VHS Preetz soll mit Unterstiitzung durch PANK ein kontinuierlicher "Warmedialog
Preetz" begriindet werden, bei dem sich Blirgerinnen und Biirger mit der Preetzer
Selbstverwaltung, értlichen Handwerksbetrieben, Energieberatern und anderen relevanten
Akteuren austauschen kdnnen.

® PANK will sich der Deutschen Bahn gegentiber flr eine konsequentere Anwendung des
auf dem Preetzer Bahnhof geltenden Rauchverbotes einsetzen.

Mitmachen?

Die PANK-Mitglieder treffen sich an jedem vierten Samstag im Monat im Schulungsraum der VHS
Preetz (Raum 105), um die Aktivitidten zu planen und zu koordinieren, das nachste Mal am 22.
November, abweichend vom sonstigen Zeitpunkt dieses Mal um 11.00 Uhr. Jeder und jede
Interessierte ist herzlich willkommen.

Weitere Informationen auf der Website: Preetz im

Wandel
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Ihnen fehlt ein bestimmtes Angebot? Sie haben eine Idee, wie wir die vhs Preetz weiterentwickeln
kénnen? Oder Sie wollen uns einfach mal eine kleine Nachricht zukommen lassen? Dann nutzen Sie
unsere Wiinschebox in unseren Schulungsraum, bei Veranstaltungen oder schreiben Sie uns
jederzeit eine Nachricht! Manche Wiinsche konnten wir schon erfiillen.

Anrufen? Folgen? Schreiben? Hier sind wir zu finden!

S fO0&\

Klicken Sie hier um sich aus dem Verteiler abzumelden.
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